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PLAN ALB AL SPITALULUI CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE
CONSTANTA PE PERIOADA COVID

Incepand cu data de 30 martie 2020 intra in vigoare PLANUL ALB DE
ORGANIZARE al SPITALULUI CLINIC DE PNEUMOFTIZIOLOGIE CONSTANTA,
PE PERIOADA COVID.

In vederea unei organizari cat mai eficiente, pe perioada in care Spitalul Clinic de
Pneumoftiziologie Constanta functioneaza ca spital suport COVID, s-au luat urmatoarele
decizii:

- Schimbarea programului orar de lucru, in functie de necesitati, in fiecare compartiment,

- Restructurarea activitatii in functie de necesitati

- Realocarea personalului medical si auxiliar dupa nevoi

I. ACTIVITATEA MEDICALA se desfasoara astfel:

- 1 echipa permanenta — coordoneaza activitatea, nu intra la COVID
- 7 echipe pentru COVID-19

- 1 echipa de suport

- birou triaj (functioneaza in fostul cabinet Dr Pall)

1. ECHIPA DE PERMANENTA:
DR ARGHIR O, DR PALL V., ASIST IGIENA CPCIN SI ASISTENTE SEFE

Program zilnic dimineata

Se ocupa de raportari paturi libere

Cazuri suspecte /cazuri confirmate

Teste stoc/efectuate

Echipamente

Partea tehnica

Supervizeaza prezenta de echipamente/ dezinfectanti/tratamente/ture/prezente
Elaborarea de protocoale/ autorizari/ parte stiintifica/ supervizare FOCG (Dr Arghir)



Activitatea medicala se va reorganiza astfel:

- Sectiile Clinica si pediatrie vor fi comasate intr-o singura sectie (0 vom numi in
continuare CLINICA),

- Sectia MEDICALA va fi o a doua sectie,

2. ECHIPELE CARE INTRA LA PACIENTII COVID

In fiecare sectie va fi prezenta cate o echipa formata din: 1 medic, 3 asistente, 1
infirmiera si 1 ingrijitoare,

Se va lucra in 3 ture, astfel: 08 — 14; 14 — 20; 20 — 08.
> Echipa CLINICA va fi formata din urmatorii medici: Dantes E, Velescu L,
Hagi D, Besliu M, Crica L, Popoiag C, Dumitrache E
» Echipa MEDICALA va fi formata din urmatorii medici: Fildan AP, Stefan A,
Apti G, Popescu G, Patrasca G, Alexa A, Damian M

Echipa condusa de medic va avea in componenta acelasi personal pe care il coordoneaza.

Echipele nu se intalnesc fizic intre ele decat daca avem probleme deosebite, in
rest, se discuta telefonic / mesaje whats app

Echipa de | Clinica Medicala

| medici '
1 | DANTES ELENA FILDAN ARIADNA
2 | VELESCU LUIZA STEFAN ALINA
3 | HAGI DENIS APTI GHIULTEN
4 BESLIU MARGARETA | POPESCU GEORGETA

- 5 CRICA LUCIANA PATRASCA GEORGETA
6 POPOIAG CIPRIAN ALEXA ANCA _
7 DUMITRACHE ELENA | DAMIAN MIHAELA |




MOD DE LUCRU ECHIPE COVID

a. Echipa Clinica: medicii din Clinica isi pastreaza cabinetele, iar cei din Dispensar vor fi
distribuiti in timpul zilei sau noptii (daca e nevoie de calculator) astfel:

- Dumitrache si Besliu in cabinet Dantes

- Crica in cabinet Velescu

- Popoiag in cabinet Hagi

- Camera de garda / odihna va fi cea de la Clinica, vizavi de cabinet dr Dantes

b. Echipa Medicala:

- Medicii din Medicala sunt relocati in cabinete in mansarda

- medicii din Dispensar isi vor efectua activitatea de cabinet in sala de reabilitare,
impreuna cu medicii rezidenti, in functie de program (vezi mai jos)

- tura de noapte se odihneste in spatiu special amenajat mansarda

_ saloanele 5 si 6 vor deservi activitatea curenta de pe sectia de COVID (asistente / pers

auxiliar)

In cazul in care medicii coordonatori de echipa sunt indisponibili, vor fi inlocuiti pe baza de
voluntariat, de catre medici rezidenti din echipa de suport.

Program zilnic la bolnavi COVID: (necesar minim 10 costume pe zi pentru cele 2 echipe,
in 3 vizite), astfel:

8:30 — 9:00 — asistenta si ingrijitoare/infirmiera - asigura medicatie, recoltare analize,

curatenie, masa
12 — 13: medic si asistenta (vizita, masa, +/- investigatii, +/- medicatie)
18 — 19: asistenta (medicatie si masa)

Rotarea echipelor in ture:

luni ‘ marti ‘ miercuri | joi | vineri | sambata ‘ duminica
Program Echipele coordonate de medici
8§-14 |1 4 7 3 6 2 5
14-20 |2 5 1 4 7 3 6
20-08 |3 6 2 5 1 | 4 7 ]

Raport de garda pe zile — consemnat de fiecare tura internari/externari si evenimente si
raportat pe site grup whatsapp Garzi.



Componenta echipe Medicala:

| Nr echipa Asistenta 1 Asistenta 2 Asistenta 3 Infirmiera Ingrijitoare
' 1. Fildan Ursu N Caraivan L Flory lancu | Crut Mihaela | Silivestru A
2. Stefan Rachieru A Ifrim Alina Istrate C Minjescu Atitienei N
3. Apti Stan Mihaela | Garofil Aura | Lidia State Nitu Bran Victoria
4. Popescu Vasile M Lori Robu | Luca Mihaela | Crut Nicoleta | Tilinca
5. Patrasca | Mary llie Corina Sinca | Antohe N | Agali Began
6. Alexa Bursuc M Micu Any Giurca L. | Abdula Prodan
7. Damian Biciusca M | Panait Dana | Zamfir M | Badea Curau
Infirmiera: Trandafir — zilnic curatenie zona curata, lenjerie
Componenta echipe Clinica:
Nr echipa Asistenta 1 | Asistenta | Asistenta 3 Infirmiera | Ingrijitoare
L L 2 B |
1. Dantes Babenco E | Vilsan A | Oteleanu M Tuta | Dima V
2. Velescu ABalasescu | Nicolae I | Georgescu M Pancu Dragusin
3. Hagi Moisa M Lili Ene | Bagu Ana Maria | Zagancanu Omer
| 4. Besliu Matei A | Borcea C | M. Tanase Buriu Mina C
5. Crica S. Croitoru | Murgulet | Chervasitu L Cristea/Bratulescu | Manea V
6. Popoiag Abgeli L Vasile A | Porusniuc/Nevin | Vierescu C | Sadac Suna
| 7.Dumitrache | Sola A Munteanu | Oraseteanu Arustei | Dimofte |

Rezerve: Ontanu Chita si Leu curatenie zona curata,

Numar paturi disponibile COVID pe sectii:
CLINICA: 36 paturi COVID+32 paturi SUSPECTI COVID
MEDICALA: 42 locuri COVID+12 paturi SUSPECTI COVID si 12 paturi ATI COVID

Echipa de permanenta pavilion Pediatrie (zona curata non-COVID) -3 infirmiere si 4

asistente (prin rotatie o infirmiera asigura dispensar 1 saptamana) — asigura supraveghere

activitate si sunt suport pentru echipele active

vt

W |

Ing Tudor Petrica
Ing Suliman Nicoleta
Ing Otelelea Mariana
Ing Nache Daniela

As Toader Mariana

As Tutoveanu Adriana

As Buzatu Doina

NN

As Osiceanu Sanda




\ sambata ‘ duminica

| luni | marti | miercuri | joi | vineri
Program Echipele coordonate de medici
8§-14 |1 4 7 3 6 2 5
14-20 |2 5 1 4 7 13 6
20-08 |3 6 2 5 1 4 7

3. ECHIPA DE SUPORT compusa din:

rezidenti in echipe de cate 3 vor lucra cate o saptamana, in tura 09 — 15, si vor

avea urmatoarele atributii:

- de vorbit cu pacientii intre 9:30 si 11:30

- scris FOCG si evolutia luata telefonic, consemneaza daca sunt evenimente
deosebite raportate telefonic de catre pacient sau identificate de medic in timpul
vizitei (febra, diaree, dispnee, etc ).

- vor informa medicii de tura de posibile evenimente/probleme/.... identificate

telefonic.
- legatura cu familiile (doar dr Pall si dr Arghir)

- Echipele de suport rezidenti sunt formate din:

Clinica:
Echipa 1. lonela Prohib, Roxana Cirjaliu, Ionut Arghir, Andrada Neagu
Echipa 2. Viorica Pislan, Iulia Cioroiu, Horia Lupu

Medicala:
Echipa 1. Enis Beitula, lonut Stanciu, Florin Stefanescu
Echipa 2. Tuliana Ghitulescu, Simona Lupsa, Mihaela Gancev

ORGANIZAREA MODULUI DE LUCRU IN SPITAL

BIROU TRIAJ: functioneaza cu personal medical (asistente medicale si
ingrijitoare din Dispensarul TB) in 3 ture /zi, 7 echipe, in programul orar: 08-14,
14-20, 20-08 (anexeaza pontaj).

Asistentele din tabel vor asigura triajul, restul vor sta in pediatrie in zona non-COVID
sa supravegheze activitatea.

Din cele 4 ingrijitoare, prin rotatie, 1 saptamana asigura Dispensarul TBC, restul vor
veni in Spital si vor asigura curatenia in zonele non-COVID.




| 1. Ciocan Monica j
| 2. lon Nicoleta |
| 3. Mocanu Daniela |
4. Romanescu Mihaela
! 5. Vasiliu Ana Maria
| 6. Velicu Simona
; 7. Pop Mihaela
luni | marti | miercuri | joi | vineri | sambata | duminica
Program Echipele coordonate de medici
8§-14 |1 4 7 3 6 | 2 |5
- 14-20 5 1 4 7 |3 6
20-08 |3 6 2 E 1 4 7 B

a. Daca pacientul este deja CONFIRMAT COVID (transfer din Sp Clinic de Boli
Infectioase), va fi directionat catre unul din pavilioane (initial Pediatrie, apoi Medicala)
si se va anunta asistenta de tura.

b. Daca pacientul este trimis de la Sp Clinic de Boli Infectioase (test COVID negativ),
sau din UPU SCJU Cta sau din alte spitale/mijloace proprii, etc, va fi considerat
SUSPECT COVID, si se va proceda astfel:

Asistenta de triaj primeste pacientii, apoi:

consemneaza datele pacientului in registrul de prezentari si in cel de internari (daca
e cazul), numarul de la ambulanta (daca e cazul)

face copie xerox dupa buletinul pacientului

cheama medicul si una din asistentele de tura (o data din Clinica, o data din
Medicala, alternativ)

masoara temperatura, SpO2, TA, AV

daca pacientul este internat in Clinica, va fi preluat si i se va intocmi FOCG, se
dau indicatiile de investigatii si tratament, se vor recolta analize, exudat nazo-
faringian, EKG, se va scrie condica (doar la momentul internarii), pe sectia Clinica
(sala de tratamente), de catre medicul si asistenta de tura

daca pacientul va fi internat in Medicala, i se va intocmi FOCG, se dau indicatiile
de investigatii si tratament, se vor recolta analize, exudat nazo-faringian, EKG, se
va scrie condica (doar la momentul internarii), tot in triaj. de catre medicul si
asistenta de tura




Daca pacientul este negativ COVID si are alta patologie (gripa, pneumonie,
bronhopneumonie, etc) va fi, de preferat, transferat! sau va fi urmarit (evolutie,
investigatii, tratament, epicriza) de catre medicii de tura (Clinica). respectiv dr Pall
(Medicala) si medicii rezidenti (L-V). Condica o _va scrie asistenta din tura de
dimineata care nu intra la COVID.

Daca unul dintre suspecti va fi ulterior confirmat COVID, personalul din laborator

informeaza telefonic medicul de tura

- pacientul va fi mutat in salon COVID

- medicul de tura va raporta cazul telefonic echipei de suport (dr Arghir, dr Pall si
acestia, mai departe, medicilor rezidenti) si pe whats app pe grupul de garzi (daca
internarea se va face dupa ora 15, raportarea se va face doar pe mesaj whats app)

- medicul de tura stabileste gradul de severitate si scrie tratamentul

- condica o va scrie asistenta din tura de dimineata care nu intra la COVID

Pe sectia COVID, pacientul va fi preluat de catre medicul, asistenta si infirmiera /
ingrijitoarea de tura.

&,

% Medicul de tura

intocmeste FOCG

indica investigatiile

incadreaza cazul pe forma de severitate

scrie tratament

informeaza pacientul despre regulamentul de ordine interioara

raporteaza cazul telefonic echipei de suport (dr Arghir, dr Pall si acestia, mai departe,
medicilor rezidenti) si pe whats app pe grupul de garzi (daca internarea se va face dupa
ora 15, raportarea se va face doar pe mesaj whats app)

% Asistenta
consemneaza datele pacientului in registrul de prezentari si in cel de internari (daca e
cazul), numarul de la ambulanta (daca e cazul)
face copie xerox dupa buletinul pacientului
ia nr de telefon al pacientului si-l informeaza despre faptul ca va fi contactat telefonic
zilnic de catre echipa de suport
masoara temperatura, SpO2, TA, AV la internare, si invata pacientul cum sa si le
masoare singur
face EKG
monteza bronula
recolteaza analize
insoteste pacientul la radiografie (daca ¢ cazul)
va scrie condica (in tura de dimineata, asistenta care nu intra la COVID)
va administra tratamentul primit de la farmacie (pt fiecare pacient, individual)
va da masa la pranz si seara



<+ Infirmiera / Ingrijitoarea

conduce pacientul in salon

preia hainele si incaltarile, pe care le pune in saci, separat, apoi impreuna in alt sac pe
care il eticheteaza nu numele pacientului, sectia si salonul (ulterior acesti saci vor fi
dusi in containerul de depozitare)

informeaza pacientul despre regulamentul de ordine interioara, aratandu-i afisul din
salon cu informatiile necesare

va face curatenia zilnica, dimineata

va da masa dimineata

. FARMACIE: lucreaza in 2 ture: 7:00-14 si 14-20

Echipa suplimentare farmacie:
As Bazgan Oana

Kinetoterapeut Alina Ivanciu

As Aifer Bosi

Rezident Cristina Druncea

RADIOLOGIE SPITAL - responsabil dr Osman Emel
- lucreaza in 2 ture: 8-14, 14-20 (in functie de necesitati se va introduce tura a treia).

. DISPENSARUL TBC

Va functiona doar pentru tuberculoza in program de 1 tura asigurata de

Dr Floca L. 1 tura +1 asistenta cabinet (Dumitru Lorelai/Marin Valentina) + asistenta
tratamente (ZDRENTU F) - zilnic.

Registrator TB: Caloian C - 1 zi cu o zi libera

Fisier: 2 angajate (1 zi cu o zi)

Ingrijitoare prin rotatie cu cele din Spital

RADIOLOGIE si CT torace DISPENSAR TBC - lucreaza o tura 9-15
responsabil Potamian Angelica (asistente Ifrim P si Daileanu S)



8. LABORATOR CLINIC 2 ture - ZILNIC 7.30 - 20.30

TURA I (7.30 -14.30)

'TURA II (14.30 - 20.30)

Nr. | Nume si Prenume Telefon de | Nume si Prenume Telefon de
Crt. contact contact
1 Dr. Cojocaru Viorica 0726 28 08 01 | Dr. Stoica Gabriela 0722 56 15 56
2 Biol. pr. Novac Mariana- | 0723 60 84 02 | Biol. ~ pr.  Ionescu 0720 26 22 95
Gabriela Alexandra Maria
As.pr.Teodorescu 07213214 85 | As. pr. Ratiu Camelia- | 0724 14 56 12
3 Luminita , Mihaela
As. pr. Jercan Georgeta 0723 541740 | As. pr. Dobroiu-Mihu | 0720 42 45 50
4 Mariana-Silvia
As.pr. Geane Vasilichia 0725239776 | As. pr. Ursu Alina- | 0763 8032 38
5 Raluca
6 As. pr.Cernaianu Mariana | 0726 38 77 04 | As. pr. Vladescu Doina | 0727 26 11 53
7 As. pr. Nestea Paula 0727141790 | Ing. Constantin | 0724 77 51 00
Angelica
|8 As. pr. Curleanca Paula 0742 64 55 84 |
9 Ing. Somoiog Florentina 0765 5512 12

_Personalul nemedical va functiona astfel:

Nr | Compartiment/personal | personal Cum va functiona
crt - prezent zilnic _ N
1. | Runos 2 1 persoana la domiciliu-se schimba, prin :
rotatie, la o saptamana
3. | Achizitii 2 1 persoana la domiciliu-se schimba, prin
rotatie, la o saptamana
4. | Contabilitate 2 1 persoana la domiciliu-se schimba, prin
rotatie, la o0 saptamana
Juridic munca la domiciliu, prezenta obligatorie ori
de cate ori este nevoie
5. | Bloc alimentar 2 Programul de lucru se va desfasura in ture
6. | Muncitori necalificati si | 2 1 se schimba, prin rotatie, la o saptamana
manipulanti B B
7. | Muncitori intretinere la domiciliu, prezenta obligatorie ori de cate
ori este nevoie, zi sau noapte
8. | Birou internari/statistica | 1 1 persoana la domiciliu se schimba, prin
rotatie, la o0 saptamana
9. | Soferi 2 1 persoana la domiciliu, se schimba, prin

rotatie, la o saptamana.
Programul se va desfasura
| dimineata si dupa masa

in ture:




Personalul nemedical care nu este indicat in tabelul de mai sus, isi va desfasura activitatea in

program normal de lucru.
ATENTIE! Organizarea personalului si programul de lucru se va modifica in functie de
evaluarea riscului de sanatate al personalului si de evolutia situatiei epidemiologice la nivelul

spitalului.
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