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3. SCOPUL PROCEDURII

Scopul acestei proceduri vizeaza necesitatea clarificrilor definitiilor cazului suspect
COVID-19, aplicarea procedurilor de citre personalul medical al spitalului, ambulatoriului si
dispensarului TBC cu respectarea recomanddrilor de conduitd in prevenirea rispandirii
coronavirului (COVID-19). Spitalul Clinic De Pneumoftiziologie Constanta, fiind spital suport
pentru cazurile COVID-19, se explicd pasii procedurali in ceea ce priveste atitudinea
personalului medical fatd de pacientii confirmati COVID-19, misurile necesare a fi intreprinse in
cazul identificirii precoce a suspectilor simptomatici, precum si masurile de protectie pentru
personalul medical si auxiliar.

Contextul epidemiologic actual obligd la masuri care s& urmaresca limitare
raspandirii, prin aplicarea masurilor recomandate la nivel national si asigurarea ingrijirilor
medicale corespunzitoare fatd de bolnavii pentru care s-a decis spitalizarea, sau monitorizarea
persoanelor cu risc pentru a dezvolta forme severe.

Se impune cresterea capacititii de asigurare a ingrijirilor medicale in serviciile unde vor
fi spitalizati pacientii cu COVID-19, atét cei care prezintd forme medii cét si cei care dezvoltd

forme grave si necesitd manevre specifice de terapie intensiva

4. DOMENIUL DE APLICARE
Procedura se aplic de intregul personal medical si auxiliar din cadrul Spitalului Clinic de

Pneumoftiziologie Constanta, Dispensarului TBC si Ambulatoriului Integrat.
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5. DOCUMENTE DE REFERINTA

5.1 Reglementiiri internationale

5.2 Legislatie primara

Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii

5.3 Legislatie secundari

ORDIN Nr. 414/2020 privind instituirea méasurii de carantina pentru persoanele aflate in
situatia de urgent de sindtate publica internationald determinata de infectia cu COVID-
19 si stabilirea unor masuri in vederea prevenirii gi limitéarii efectelor epidemiei

ORDIN Nr. 428/2020 pentru aprobarea Listei cuprinzand dispozitivele medicale si
materialele sanitare pentru a asigura preventia si tratarea afectiunilor asociate infectiei cu
SARS-COV-2, a caror distributie in afara teritoriului Roméniei se suspendd temporar,
precum si a unor masuri pentru asigurarea medicamentelor cuprinse in Catalogul nagional
al preturilor medicamentelor autorizate de punere pe piafd in Romaénia (Canamed)
ORDIN Nr. 436/2020 pentru aprobarea Protocolului specific privind managementul in
caz de deces al pacientilor infectati cu noul coronavirus (SARS-CoV2)

ORDIN nr. 600/2018 privind aprobarea Codului controlului intern managerial al
entitatilor publice

ORDIN nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si metodologiei de

evaluare si acreditare a spitalelor

5.4 Alte documente, inclusiv reglementiri interne ale entititii publice

ROF, RI, Note interne, Decizii ale conducerii Spitalului Clinic de Pneumoftiziologie

Constanta
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e Planul de masuri pentru pregitirea spitalelor, in contextual epidemiei Coronavirus

COPIV-19 Nr 3656/18/03/2020, semnat de ministrul sdnatitii (ANEXA TI).

e Metodologia de Supraveghere a sindromului respirator acut cu noul coronavirus

(COVID-19), elaborat de Centrul National de Supraveghere si Control al Bolilor
Transmisibile varianta actualizati 16.03.2020 (ANEXA TII).

e Protocol terapeutic COVID-19 la adulii elaborat de Institutut National de Boli Infectioase
Matei Bals Bucuresti (ANEXA V).

6. DEFINITII SI ABREVIERI
6.1 Definitii ale termenilor (se vor actualiza in permanenta)

Nr. Termenul Definitia si/sau daci este cazul, actul care defineste termenul
crt.
1 Procedurd Prezentarea formalizati, in scris, a tuturor pasilor ce trebuie urmati, a
operationald metodelor de lucru stabilite si a regulilor de aplicat in vederea realizarii
activitatii, cu privire la aspectul procesual
2 Editie a unei Forma initiala sau actualizatd, dupd caz, a unei proceduri operationale,
proceduri aprobati si difuzata
operationale
3 Revizia in Actiunile de modificare, addugare, suprimare sau altele asemenea, dupa caz,
' cadrul unei a uneia sau a mai multor componente ale unei editii a procedurii
J editii operationale, actiuni care au fost aprobate si difuzate

5




Spitalul Clinic de
Pneumoftiziologie
Constanta

Director Medical

Editia: 1

PROCEDURA FORMALIZATA | hr-deex: :
Revizia: 1
Nr. de ex.:
Proceduri operationald privind Nr. pagini:

pacientii cu risc de imbolnivire cu
COVID-19

Exemplar nr.:

Cod PO 13.11.01

4 CAZ
SUSPECT

| Caz suspect:  Pacient cu infectie respiratorie acuta (debut brusc al cel
putin unuia din urmatoarele: tuse, febri, durere in gat, scurtarea
respiratiei (cresterea frecventei respiratorii) care necesita sau nu spitalizare
S1
In perioada de 14 zile anterioare debutului simptomelor a intrunit cel putin
unul din urmitoarele criterii epidemiologice:
-contact apropiat* cu un caz confirmat de COVID-19
SAU
- istoric de ciilitorie internationala
Contactul apropiat este definit ca:

locuieste in aceeasi gospodarie ;

contact fizic direct (ex.strangere de mana neurmata de igiena mainilor);

contact direct neprotejat cu secretii infectioase ;

- contact fata in fata la o distanta sub 2 m si peste 15 minute;

- stat in aceeasi incapere (ex.clasa, sedinte, sala de asteptare) minim 15
minute si la o distanta mai mica de 2 m;

- personalul medico-sanitar/laborator fara echipament adecvat sau alta
persoana care acorda ingrjire directa ;

- contact in avion cu un caz de COVID-19 si care a stat pe unul din cele 2
randuri in orice directie. La o expunere mai extinsa, vor fi considerati
contacti apropiati toti pasagerii din zona respectiva din avion sau chiar toti

pasagerii din avion.

5 CAZ
PROBABIL

Un caz suspect la care rezultatul testarii, comunicat de laboratorul Spitalului

de Boli Infecto contagioase, este neconcludent pentru SARS-CoV-2, sau e
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‘ pozitiv pentru pan-coronavirusuri
6 "CAZ O persoana cu confirmare in laborator a infectiei cu SARS-CoV-2,
indiferent de semnele si simptomele clinice

‘ CONFIRMAT

6.2 Abrevieri ale termenilor

Nr. Abrevierea Termenul abreviat
crt.
1 PO Proceduri operationala
2 E Elaborare
3 A" Verificare
4 A Aprobare
5 Ap. Aplicare
6 Ah. Arhivare
7 ROF Regulament de organizare si functionare
8 RI Regulament intern _
9 COVID-19 Coronavirus

7. DESCRIEREA PROCEDURII

Spitalul riméne in carantini pe toati durata pandemiei COVID-19.

7.1. Circuitul pacientului in spital:

Personalul unitatilor de asistentd medicald va facilita comunicarea cu pacientul prin

telefon sau alte cai de comunicare la distantd astfel incAt si urmdreascd evitarea prezentarii
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persoanelor la cabinetele medicale, in afara unor situatii particulare. Eliberarea de documente sau
efectuarea unor evaludri medicale care nu au caracter de urgentd vor fi evitate pe cat posibil.

In cazul interactiunii inifiale cu pacientii orice persoana care face parte din echipa
medicali trebuie si cunoasca si sa poati realiza evaluarea riscului de ingrijire prin includerea in
anamnezi a istoriei de calitorie, a istoriei clinice si epidemiologice sau a potentialului de
transmitere, in scopul stabilirii probabilitatii unei infectii cu SARS-COV-2.

Toate unititile medicale vor verifica/ revizui/ optimiza circuitele care sd limiteze cit mai
mult contaminarea persoanelor care se prezinta in respectivele locatii. in cazul in care contactul
dintre pacienti este inevitabil se vor asigura materiale corespunzitoare pentru limitarea
disemindrii virusului (masti, solutii dezinfectante pentru maini, eventual minusi si echipament de
protectie de unica utilizare)

fn cazul in care este necesar transportul/transferul unor pacienti de la unitatea medicala la
care s-au prezentat inifial, ctre alte locatii, se vor aplica protocoalele corespunzitoare statusului
bolnavului (ex: cazurilor suspectate sau confirmate)

Aviand in vedere situatia specifici este necesara limitarea/ oprirea internarilor pentru
spitalizarea de zi, consultatii pentru evaludri periodice, activititi de radiologie si imagistica care
nu se constituie ca urgente , dispensarizarea bolnavilor cronici sau alte activititi de tip
ambulatoriu.

NU au acces in spital decit pacientii care vin cu ambulanta, sau au bilet de trimitere.

Toti pacientii care vin cu mijloace proprii se vor legitima i vor prezenta biletul de trimitere
agentului de paza.

fnca de la intrare, pacientii vor fi informati vizual printr-un afis despre riscul de a fi bolnav

sau purtitor de corona virus SARS-CoV-2:
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SUNTETI CETATEAN SAU REZIDENT STRAIN?

ATI FOST IN STRAINATATE IN ULTIMELE 14 ZILE?

ATI VENIT IN CONTACT CU UN BOLNAV/SUSPECT COVID-19?
SUNTETI CADRU MEDICAL?

Daci DA, atunci anuntati agentul de pazi si veti beneficia de asistentd speciali

Agentul de pazi va da fiecdrui pacient, care vine cu mijloace proprii la internare, mascad, ce
va fi aplicati imediat ca si 1i acopere gura si nasul bolnavului si il va indruma in dreptul
cortului de triaj epidemiologic.
Agentul de pazi va indruma:
o ambulanta la PAVILIONUL MEDICALA PNEUMOLOGIE IT ADULTT si
o bolnavul venit cu mijloace proprii la CORTUL DE TRIAJ EPIDEMIOLOGIC.
Agentul de pazi va anunta, imediat, telefonic, medicul responsabil cu internirile (interval
8-14:00) in zilele lucritoare/ medicul de garda, la interior 115, sau la telefon mobil (tabel cu
nume si telefoane medici*) ¢ existd un pacient de preluat.
N Tabelul sdptimanal cu planificéri internari si medicii responsabili in timpul zilei
lucrdtoare/ gardi va fi afisat la poartd si actualizat siptdmanal, in ultima zi lucrétoare din
siptimani- Responsabil asist med Alina Daros sau alta asist sefd.
Pacientului preluat i se vor aplica, in cortul de triaj, sau in ambulanta, dupa caz, declaratia
pe proprie raspundere, chestionarul de risc COVID-19 (formularul tip primit de la DSP este
prezentat in Anexa I la prezenta procedurd) si se vor identifica simptomele survenite in

ultimele 14 zile:
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1 [ Tuse DA NU NUSTIU
2 | Febrad DA NU NUSTIU
3 | Dureri in gat DA NU NUSTIU
4 | Dificultati respiratorii (scurtarea respiratiei) DA NU NUSTIU

N.B. Pacientii analfabeti, care nu pot citi si completa declaratia, vor fi informati, interogati de

cadrul medical mediu sau superior care ii va prelua, si vor semna cu degetul.

- Daci raspunsul este DA pentru expunere si simptome (cel putin una sau toate intrebarile 1-

4), atunci pacientul este considerat CAZ SUSPECT cu simptome si expunere identificata

si, in aceasti situatie, trebuie sa fie preluat obligatoriu de medicul de serviciu.

- Medicul de serviciu are urmatoarele obligatii fatd de cazul identificat suspect COVID:

1.

Va anunta medicul de garda din Spitalul de Boli Infectioase Constanta la nr telefon
0241484501 si apoi se va apdsa tasta 1 si iar tasta 1 si va solicita aviz transfer.
Daci va primi riaspuns favorabil de la medicul de garda, pentru spitalizarea in Spitalul de
Boli Infecto-contagioase Constanta, va suna imediat la 712 si va cere salvare cu izoletd.
fn cazul in care pacientul este deja adus de o ambulantd, il va trimite cu aceeasi
ambulanti (deja contaminata).
Daci nu are aviz favorabil de tarnsfer in Spitalul Clinic de Boli Infectioase, medicul va
izola cazul in izolatorul din PAVILIONUL PNEUMOLOGIE III, urménd a fi
identificate izolatoare in fiecare cladire pavilionara..
CAZUL SUSPECT se anunti imediat, telefonic, in functie de intervalul orar:

o pénd in ora 17:00 la TELEFONUL VERDE 0728111958 iar,

o dupd ora 17:00, Directia de Sdndtate Publicd Constanta la numir telefon

0241480939,
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pentru aplicarea masurilor epidemiologice de identificare a contactilor, dacad diagnosticul se

confirma prin criteriile de laborator prevazute in ,Metodologia de supraveghere a infectiei

umane cu noul coronavirus (2019-nCoV).

- SETUL MINIM DE DATE CAZ SUSPECT LA RAPORTAREA TELEFONICA

IMEDIATA, conform ,Metodologiei de supraveghere a infectiei umane cu noul

coronavirus (2019-nCoV), include:

e Cod caz, initiale nume, prenume, sex, varsta la debut, data debut, simptome la debut, data
internarii, locul internarii, simptome, semne si dg.de internare, istoricul de calatorie si

perioada; mod calatorie (avion, autocar, masina personala, altul), contact cu un caz

confirmat si cod caz index confirmat, deces si data decesului;

ATITUDINEA FATA DE SUSPECT

- Pacientul suspect, aflat la triaj pini la preluarea cu izoleta, va fi evaluat medical, cu toate

precautiile fati de pacientul cu risc COVID-19, si va primi suport de sustinere vitala, dupa

caz.

- Medicul de serviciu va intocmi sumar FOCG doar daci pacientul nu e transferat in decursul

primelor 12 ore, precum si la pacientul critic.

- Pacientul va rimane in izolator, cu grup sanitar propriu, pana va fi transferat la contagioase

sau va fi mutat in salonul SUSPECT COVID.

- Medicul de gardi are obligatia si raporteze telefonic toate cazurile suspecte COVID la

compartimentul CPIAM- asist igienda OPRIS GEORGETA.

Asistenta de igiend are urmatoarele obligatii:

tine evidenta tuturor cazurilor suspecte si/sau confirmate COVID-19 in baza unui

e REGISTRU DE CAZURI COVID.

11
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e completeaza fisa de supraveghere a cazului SUSPECT / PROBABIL / CONFIRMAT cu
COVID-19 (Anexa V la proceduri —anexa 1 din metodologie),

Recomandiri de prioritizare a testirii pentru COVID-19

Aceste recomandari au la bazi documentul elaborate de catre Comisia Europeana, pe baza

sfatului stiintific oferit de cétre Centrul European de Control al Bolilor (ECDC).

Prioritizarea testarii in ordine descrescitoare a importantei este:

1. Persoane simptomatice cu istoric de célétorie internationala

. Contacti apropiati simptomatici ai cazurilor confirmate

2
3. Personal sanitar simptomatic
4

. Infectii acute respiratorii severe (SARI) internate, fara alta etiologie (negativi la test de

grip3), din toate categoriile de varsta si din toate spitalele.

5. Persoane institutionalizate simptomatice

Strategia de prioritizare va fi reevaluata in functie de evolutia situatiei epidemiologice.

Testare

imediata

Recomandare

Testare ulterioari

Persoane simptomatice cu

istoric de célatorie

DA

Izolare in spital dacé

este rezultatul pozitiv

Ziva 12 5i 13

Contacti simptomatici ai

cazurilor confirmate

DA

Izolare in spital daca

este rezultatul pozitiv

Ziua 12 si 13 de la data

contactului

Personal sanitar simptomatic

DA

Izolare in spital dacd

este rezultatul pozitiv

Ziua 12 si 13

SARI fara alt3 etiologie

DA

Izolare in spital daca

este rezultatul pozitiv

Ziuva 125i 13

Persoane institutionalizate

DA

Izolare in spital daca

Ziva 12si 13

12
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este rezultatul pozitiv

Contacti asimptomatici ai NU Izolare la domiciliu 14 | La declansarea

cazurilor confirmate zile simptomatologiei in decurs
de 14 zile

Persoane asimptomatice cu NU Carantina sau izolare | La declangarea

istoric de cilatorie

14 zile de la data

intrarii in Romania

simptomatologiei in decurs

de 14 zile

ATITUDINEA FATA DE CAZUL CONFIRMAT

Serviciul de triaj al pacientilor trebuie si se realizeze in spatii si conditii standard

corespunzitoare, dupd evaluarea sigurantei circuitelor de cétre medicul epidemiolog si echipa de

management a spitalului. in cazul aparitiei aglomeririlor este necesar sa fie alcatuit un plan de

masuri prin care acestea odatd aplicate si reducd ct mai mult posibilitatea contactului dintre

bolnavii care prezinti risc de contaminare cét si asigure reducerea insatisfactiei acestora legata

de timpii si conditiile de asteptare.

Recomandiiri de internare a cazurilor confirmate:

Se recomandi adaptarea, completarea si validarea de cdtre Comisia de Boli Infectioase a

Ministerului Sanatatii, a Ghidului OMS pentru ingrijirea la domiciliu a persoanelor confirmate

cu infectie COVID-19.

in urma confirmarii de laborator, indicatii de ingrijire la domiciliu ar trebui sa primeasca:

- Persoanele asimptomatice sau cu forma ugoard de boald, in vérsta pana la 60 de ani si fara

boli asociate

Imediat dupa depistarea cazului suspect fara asteptarea rezultatelor de laborator !

- izolarea stricta a cazului suspect intr-un salon cu un pat si grup sanitar propriu;

13
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- izolarea cazului confirmat pana cand pacientul devine asimptomatic, iar externarea se

face dupa 2 probe negative pentru SARS-CoV-2, recoltate la interval de 24 de ore;

- aplicarea precautiunilor de transmitere respiratorie, prin picaturi si prin contact;

_  instruirea personalului care acorda ingrijire cazului ;

- cohortarea cazurilor suspecte si a personalului care le ingrijeste;

- declansarea investigatiei epidemiologice, la cazul confirmat, de catre DSP, imediat

dupa comunicarea rezultatului pozitiv;

PRELEVAREA, TRANSPORTUL S$I INVESTIGAREA PROBELOR BIOLOGICE

PENTRU DIAGNOSTICUL INFECTIEI cu SARS-CoV-2

De la pacientii care intrunesc criteriile definitiei de caz, se vor preleva probe respiratorii (Tabel

I), dupa cum urmeaza:

- Tampon sau spaliturd nazofaringiana si orofaringiand la pacienti cu forme clinice medii;

- Sputa si/sau aspirat endotraheal sau lavaj bronhoalveolar la pacientii cu forme clinice severe,

dupa caz;

- Suplimentar: probe de sange, materii fecale, probe necroptice .

Este recomandatd prelevarea unui volum suficient de proba pentru realizarea de teste multiple.

Conform ECDC, in cazul suspiciunii de infectie cu noul coronavirus la pacientii spitalizati, s

recomanda prelevarea de probe repetate la 2-4 zile, pana la obtinerea de doud rezultate

consecutive negative la interval de cel putin 24 de ore

14
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pacientii cu risc de imbolndvire cu
COVID-19

Cod PO 13.11.01

Exemplar nr.:

nasofaringian si

sau poliester

Tipul probei Instrument de Transport Conservare
prelevare
Tampon Tampon din Dacron | 2-8°C <5 zile: 2-8°C

>5 zile:-70°C

orofaringian

Lavaj bronho- Recipient steril* 2-8°C <2 zile: 2-8°C
alveolar >2 zile:-70°C
Aspirat endotraheal, | Recipient steril* 2-8°C <2 zile: 2-8°C
aspirat sau spalatura >2 zile:-70°C
nazofaringiana sau

nazala

Sputa Recipient steril* 2-8°C <2 zile: 2-8°C

>2 zile:-70°C

Probe de tesut
obtinute prin biopsie
sau necropsie
(inclusiv tesut

pulmonar)

' Recipient steril cu 2-8°C

solutie salind sau
mediu de transport

pentru virusuri

(VTM)

<24 ore: 2-8°C
>24 ore:-70°C

| Materii fecale

Coprorecoltor 2-8°C

<5 zile: 2-8°C
>5 zile:-70°C

Sange integral

Tuburi recoltare sange | 2-8°C

| <5 zile: 2-8°C
>5 zile:-70°C

Urina

Urocoltor - 2-8°C

<5 zile: 2-8°C
>5 zile:-70°C
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Cod PO 13.11.01

- se va respecta algoritmul de raportare cazuri COVID-19 conform Anexei VI
Diagnosticul formelor clinice §i tratamentul vor respecta Protocolul terapeutic al Institutului

National de Boli Infectioase Matei Bals Bucuresti (ANEXA 1V la procedura).

ATITUDINEA FATA DE DECESUL COVID-19
Medicul curant/de gardi raporteazi imediat, telefonic, la CNSCBT, decesele la cazuri

suspecte/ probabile/ confirmate cu COVID-19, urmand ca in maximum 24 de ore de la deces.

asistenta de igienii si completeze fisa de supraveghere, actualizati inclusiv cu datele referitoare
la deces, care trebuie si fie trimisa pe fax/e-mail la CNSCBT si CRSP, cu mentiunea
“Actualizare”; se va aplica procedura privind decedatii cu COVID-19

e -declanseaza imediat investigatia epidemiologica pentru cazul decedat;

Pacientii confirmati COVID-19, vor fi izolati in urmétoarea ordine
- PAVILIONUL PNEUMOLOGTIE III, cu 20 paturi,
- PAVILIONUL MEDICALA 1I, cu 90 paturi,
- PAVILIONUL CLINICA cu 50 paturi.

Ca misuri suplimentare, pe toatd perioada cu risc epidemic COVID-19,

1. Statisticiana loana Olteteanu/respectiv medicul gardd (in zilele libere) va raporta
centralizat zilnic, in sistemul electronic, la Centrul de Comandd si de Coordonare
(COCC) din MS numirul de paturi libere care va actualizat zilnic la prima ord si la ora
13:00 de citre medicii sefi de sectie in zilele lucratoare si medicul de gardé in weekened.

2. Vor fi limitate interndrile nonCOVID-19.

3. Se reduc cu pana la 80% interndrile programate ptr bolnavii cronici;
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Nr. de ex.:
Proceduri operationali privind ..
N . A . . Nr. pagini:

pacientii cu risc de imbolndvirecu |
COVID-19 Exemplar nr.:

Cod PO 13.11.01

Se va acorda prioritate cazurilor de TB pulmonara extinsd, contagioase sau complicate cu
hemoptizie sau pleurezie, dar se va reduce durata spitalizarii, cu posibil transfer cétre o
altd unitate, in functie de evolutia internarilo cazurilor COVID.

in saloanele unde sunt izolati bolnavii COVID, nu vor avea acces decat persoanele
desemnate de medical sef de sectie, cu acordul directorului medical, pentru evaluarea,
aplicarea tratamentului, hranei (in recipient de unicd folosinta), schimbare lenjerie,
curdtenie.

Toate categoriile de personal expuse contacului cu suspectul/confirmatul vor purta
echipament de protectie adecvat, in conformitate cu procedurile privind ,,Prevenirea si
controlul infectiilor suspecte cu noul Coronavirus (SARS-Cov-2) in unitatile sanitare”
Fiecare spital va alcitui un plan de capacitate a asistentei medicale prin care se vor estima
nevoile pentru asigurarea paturilor , nevoile de personal, capacitatea de diagnostic,
inclusiv capacitatea de laborator si terapie. Totodatd se va avea in vedere estimarea si
asigurarea echipamentelor de protectie personald corespunzatoare cat si a materialelor de
curitenie si dezinfectie, pentru limitarea infectiei SARS-COV-2 cat si a altor infectii
asociate asistentei medicale.

fn spitalele care sunt pregatite in vederea primirii cazurilor de bolnavi cu COVID-19 se
va intocmi un raport privind: disponibilitatea camerelor de izolare cu baie dedicatd;
personal instruit in mod corespunzitor in evaluarea si managementul pacientilor cu
COVID-19; disponibilitatea echipamentelor de protectie personald; capacitatea si dotarea
laboratorului; existenta procedurilor de curdtenie, dezinfectie si gestionare a deseurilor.
Este optim sa fie asigurate camerele de izolare cu presiune negativa iar serviciile de
Terapie intensiva sa dispund de intreg echipamentul necesar pentru rezolvarea cazurilor

de gravitate majora.
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COVID-19 Exemplar nr.:

Nr. pagini:

Cod PO 13.11.01

9.

10.

11.

Pentru curitenia si dezinfectia spatiilor din spital se va intocmi un plan, in conformitate
cu procedurile aplicate si in cazul infectiilor asociate asistentei medicale cu transmiterea
agentului patogen pe cale respiratorie, ludndu-se in considerare rezistenta coronavirusului
de tip nou, fiind urmirita calitatea acestor proceduri si utilizarea corectd a materialelor
specifice de curatenie si dezinfectie (curdtenia periodica urmata de dezinfectie, aplicarea
manevrelor atit pentru suprafete, paviment si orice obiect ce se afla in incaperea sau in
utizarea pacientului).

Deseurile rezultate in urma asistentei medicale acordata tuturor categoriilor de pacienti
vor fi colectate, depozitate, neutralizate si transportate in conformitate planul specific
care va lua in considerare capacitatea crescutd de rezistentd si diseminare a virusului, in
cazul contamindrii mediului.

Comunicarea la nivelul personalului medical se va face pe cat posibil prin sistemele intra-
net, telefonie, iar daca este cazul, prin discutii directe, dar se va avea in vedere evitarea
reuniunilor/rapoartelor de garda la care participi mai multe persoane. La momentul de
predare si preluare a serviciului de garda vor participa doar persoanele implicate si

absolut necesare pentru aceastd activitate.

7.2. Circuitul pacientului in Dispensarul TBC sau in Ambulatoriul spitalului:

- in Dispensarul TBC si Ambulatoriul Spitalului, sunt interzise consultatiile cu plata.

- Vor avea acces doar bolnavii cu bilet de trimitere pentru consult sau radiografie. Exceptie fac

bolnavii cu TB, care vin la control periodic sau pentru tratament $i nu au bilet de trimitere.

- Toti pacientii care vin cu biletul de trimitere se vor legitima la fisier ardtdnd biletul de

trimitere.

- Registratoarea de serviciu de la fisier va da fiecarui pacient o mascd, ce va fi aplicatd imediat
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COVID-19 Exemplar nr.:
Director Medical

Cod PO 13.11.01

ca si 1i acopere gura si nasul bolnavului.
- Se restrictioneazi accesul apartinatorilor bolnavilor, exceptie fiind un apartindtor pentru copil

bolnav sau pacienti cu handicap/dizabilitati.
Pacientii trebuie si fie informati vizual printr-un afig asupra riscului de a fi bolnavi sau

purtitori sinatosi de corona virus SARS-CoV-2.

SUNTETI CETATEAN SAU REZIDENT STRAIN?

ATI FOST iN STRAINATATE iN ULTIMELE 14 ZILE?

ATI VENIT IN CONTACT CU UN BOLNAV/SUSPECT COVID-19?
SUNTETI CADRU MEDICO-SANITAR?

Daci DA, atunci anuntati registratoarea de la fisier si veti beneficia de asistenta

speciala

Intrarea pacientilor in silile de asteptare parter si etaj 1 se va face individual, rand pe rand, cu
respectarea distantei de minim un metru intre pacienti,

Completarea si semnarea Chestionarului DSP de evaluare a riscului de imbolnivire
COVID fin ultimele 14 zile si a Declaratiei pe proprie rispundere a riscului de expunere
COVID-19 (din HG nr 06/09/03/2020) se va face sub supravegherea unui cadru mediu
nominalizat, cu planificare, prin rotatie, din fiecare cabinet al Dispensarului TBC in parte
(Responsabil: coord Disp TBC dr Stefan Alina).

Vor fi verificate definitiile cazului suspect/ probabil/confirmat.

- Cazul SUSPECT CU SIMPTOME va fi anuntat de ciitre medicul curant prin Sistemul

National Unic de Apeluri de Urgenta (Serviciul 112) pentru transport cu izoleta.
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Director Medical

Cod PO 13.11.01

- Medicul curant va anunta cazul suspect:

o pénain ora 17:00 la TELEFONUL VERDE 0728111958 iar,
o dupa ora 17:00, DSP Constanta la numr telefon 0241480939,

pentru aplicarea masurilor epidemiologice de identificare a contactilor, dacd diagnosticul se

confirmd prin criteriile de laborator prevazute in ,Metodologia de supraveghere a infectiei

umane cu noul coronavirus (2019-nCoV).

- Daci, la momentul anamnezei, se constatd cd@ un pacient ASIMPTOMATIC prezinti
criteriile epidemiologice previzute in definifia de caz, chiar daci nu are niciunul dintre
semnele clinice previzute in aceasta, pacientul este considerat SUSPECT

o pentru acest pacient se recomandi izolare la domiciliu, cu monitorizare zilnica,
timp de 14 zile de la contactul declarat/célatoria in zona afectatd, de cétre
medicul de familie, iar in lipsa acestuia, de citre Directia de Sandtate Publica
Constanta.

8. Responsabilititi si rispunderi in derularea activititii

Nr. | Compartiment (postul/ I I 11 v \"
crt. | actiunea)
0 1 2 3 4 5
1 | Director Medical E
2 |RMC A%
3 Manager A
4 | Intregul personal medical Ap.
5 | CPIAAM Ah.
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Director Medical

Cod PO 13.11.01

In ceea ce priveste instruirea, se va face in ordine ierarhica:

- Pentru medici: directorul medical va instrui medicii sefi de sectie; medicii sefi de sectie
vor instrui la randul lor ceilalti medici de pe sectii; medicul coordonator al Dispensarului
TBC va instrui medicii din dispensar si ambulatoriu integrat

- Pentru asistente: asistentele sefe vor instrui asistentele din subordine de pe sectii; in
Dispensarul TBC, dr. Stefan Alina va instrui asistentele

- Pentru infirmiere, ingrijitoare: instruirea se va face de catre asistenta de igiend
CPIAAM (inclusiv in Dispensarul TBC si ambulatoriu integrat

Procedura va fi actualizati periodic in functie de modificirile si reglementirile legislative.

9. Formular evidentid modificiri

| Avizul sefului
Nr. Data Nr. paginii unde s-a Descrierea de
editiei/reviziei | editiei/reviziei efectuat modificarea modificarii compartiment
1 2 3 4 5
Editia 1 X
Revizia 1 X
Revizia 2
Editia 2
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PROCEDURA FORMALIZATA
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Nr. de ex.:
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Nr. de ex.:

Proceduri operationald privind
pacientii cu risc de imbolnivire cu
COVID-19

Cod PO 13.11.01

Nr. pagini:

Exemplar nr.:

10. Formular distribuire procedura

Nr. | Scopul Ex. | Compartiment | Functia Nume §i prenume Data Semnitura
crt. | difuzrii | nr. primirii
1 2 |3 4 5 6 7
10.1 | Informare |1 X Manager Dr. Borgazi Erdin
1£33. oo /%
/1
10.2 l Informare/ |2 | x Director Dr. Arghir Oana ]
Aplicare Medical Cristina /()p 03 Sl E_&Z@
10.3 | Aplicare |3 | Sectia Medic sef | Dr. Dantes Elena
Pneumologie | sectie /f @5. D /
I Adulti i
10.4 | Aplicare |4 | Sectia Medic sef | Dr. Fildan Ariadna
Pneumologie | sectie Petronela /f a3..500 %/ yél'-'v
11 Adulti '
10.5 | Aplicare |5 | Sectia Medic sef | Dr. Dumitrache
Pneumologie | sectie Elena /J) 03.50% Q‘Av’?
| Copii
10.6 | Aplicare | 6 | Dispensarul Coord. Dr. Stefan Alina- /
TBC Disp. TBC | Steluta . B oo "NV
10.6 | Aplicare |6 | Sectia Asist. sef | Nitulescu Milica '
Pneumologie | sectie / £.03.840%0 u,\
I Adulti
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Cod PO 13.11.01

Nr. pagini:
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10.7 | Aplicare |7 | Sectia Asist. sef | Rotariu Florica ;
Pneumologie | sectie /<P .05 .00 \ /
11 Adulti )
10.8 | Aplicare | 8 | Sectia Asist. sef | Daros Alina
Pneumologie | sectie Midalina .03 .6 y;
Copii :
10.9 | Aplicare/ |9 | CPIAAM Asist. Opris Georgeta
Evidentd/ igiend #f.B .0 ) Vb
Arhivare ,’\\\ﬁx\
11. Anexe

Anexa I — Chestionar pentru Evaluarea riscului de imbolnavire cu COVID-19 la pacientii care se

prezinti in spital/ camera de garda/ Dispensar TBC/ Ambulatoriu Integrat

Anexa II — Plan de masuri pentru pregitirea spitalelor, in contextual epidemiei Coronavirus

COVID-19

Anexa I1I- Metodologia de Supraveghere a sindromului respirator acut cu noul coronavirus

(COVID-19), elaborat de Centrul National de Supraveghere si Control al Bolilor Transmisibile

varianta actualizata 16.03.2020
Anexa IV- Protocol terapeutic COVID-19 la adulti elaborat de Institutut National de Boli

Infectioase Matei Bals Bucuresti
Anexa V- Fisa de supraveghere a cazului SUSPECT / PROBABIL / CONFIRMAT (anexa I la

metodologie)

Anexa VI- Algoritmul de raportare cazuri COVID-19
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Formular de Confirmare a Instruirii - FCI
FCI-PS-00.04

Tema Instruirii: Procedurd operationald privind pacientii cu risc de imbolnavire cu COVID-19- Revizia 1 ‘

Suport de curs: formatul fizic al procedurii

Data instruirii: martie- aprilie 2020 Instructor: asist. ig. Opris Georgetaotﬁ%’
Mod de evaluare : & Oral 0o Scris Evaluator : Dr. Arghir Oana Cristina é{ 5/ /@'17
Data evaluirii : martie-aprilie 2020 J

Nr | Nume si prenume Categ. de personal | Semnitura Instruire Motivul
ert. Eficace? absentei
/] _
1 | Dr. Dantes Elena Medic sef sectie — da» nu
Pneumologie I Adulti

2 | Dr. Fildan Ariadna Petronela Medic sef sectie Y da¥® nul
Pneumologie I Adulti Waﬁé

3 | Dr. Dumitrache Elena Medic sef sectie aub da® nul
Pneumologie copii
4 | Dr. Stefan Alina Steluta Medic coord. Disp : da & nuld
TBC \’/f/
5 | Nitulescu Milica Asist. sef sectie 'H_' ) J da @ nuQ
Pneumologie I Adulti L I fz,{ \
6 | Rotariu Florica Asist. sef sectie da 2 nul

Pneumologie II Adulti &

L
7 | Daros Alina Madalina Asist. sef sectie (A/’ da [@ nu (i
Pneumologie Copii :
7
8 ’ da 0 pu(
17 da O nul

18 da O nul




